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Wie of  wat  is  VCA? 

In het verleden zijn er, met name in de petrochemische 

industrie, een aantal ongelukken geweest met grote materiële 

schade en te vaak waren ook doden te betreuren. Onderzoek 

wees dan uit dat de oorzaken vaak gelegen waren in menselijk 

falen. Onbekendheid met de grote risico’s was een van de 

oorzaken. De grotere opdrachtgevers hebben toen het voortouw 

genomen bij het ontwikkelen van maatregelen om de risico’s te 

beperken. Deze zijn vastgelegd in de VCA certificeringnormen en 

in de eindtermen die worden gehanteerd voor de VCA 

basisveiligheidsopleiding.    Het toepassen van de VCA normen 

en opleidingen levert vandaag de dag voor veel opdrachtgevers 

de zekerheid dat aantoonbaar veilig wordt gewerkt. Door de 

toenemende “wie is verantwoordelijk voor wat” vragen uit onze 

samenleving bleek dit een goede wijze om verantwoordelijkheid 

te verplaatsen. 

Dit verklaart de succesvolle opkomst van het VCA-systeem van 

de afgelopen jaren.   Steeds meer opdrachtgevers in diverse 

branches eisen daarom  dat  aantoonbaar veilig gewerkt wordt. 

Een zogenaamd “VCA - certificaat”  is een middel om aan die 

wens te voldoen. Ook uw opdrachtgevers zullen bij de keuze van 

toeleverende bedrijven het VCA-certificaat steeds meer  als 

selectiecriterium toepassen omdat de gevolgen van ongelukken 

te groot  zijn.  VCA staat voor VGM  Checklist  Aannemers. 

(VGM = Veiligheid, Gezondheid en Milieu) 

 

 
Doel  van de VCA ople id ingen 

 

Het doel van de VCA opleidingen is om de operationeel 

uitvoerenden en hun directe leidinggevenden, breed te trainen 

aangaande de meest voorkomende gevaarsaspecten die op een 

werklocatie kunnen voorkomen, waarbij rekening wordt 

gehouden met verschillende werkdisciplines.  Met andere 

woorden; er wordt uitdrukkelijk niet alleen onderwezen vanuit 

het eigen vakgebied! 

De VCA basisveiligheidsopleiding bevordert daardoor het veilig 

werken voor de werknemer zelf, asmede voor zijn collega’s en 

bevordert tevens een beter inzicht in de gevaren die op een 

(buiten)werklocatie kunnen voorkomen en het noodzakelijke 

anticiperen hierop.  

Op dergelijke locaties wordt immers vaak samengewerkt met 

andere bedrijven die andere disciplines verzorgen. Het te 

behalen veiligheids-certificaat is persoonsgebonden en is 10 jaar 

geldig. Ook zonder een koppeling met een VCA veiligheids-

bedrijfscertificering is dit natuurlijk een belangrijke opleiding, 

omdat het officiële diploma aantoonbaar maakt dat de 

Adviesgroep  ABC &  YY--ccoonnssuulltt 



 INFO leaflet VCA 

werkgever en werknemer, serieus werk hebben gemaakt van het 

begrip veiligheid!   Het uiteindelijke doel is dat er veiliger wordt 

gewerkt en dus minder bijna ongelukken en minder ongelukken 

gebeuren, doordat er zowel door de werkgever alsook de 

werknemer meer aan veiligheid wordt gedacht en gedaan! 

 

 

Doel  van de VCA* /  ** cert i f icer ing  
 

Voor de duidelijkheid, er zijn 2 niveaus van bedrijfscertificering, 

te weten VCA* en VCA**. Wanneer meer dan 35 personen 

binnen de certificering vallen is  een VCA** beter op zijn plaats. 

Doelstelling is een bedrijf waar de veiligheidsbeleving hoog in 

het vaandel staat en waar zorg wordt besteed aan de 

gereedschappen, hulpmiddelen en beschermingsmiddelen, 

alsmede men op de hoogte is van de geldende regels bij de 

verschillende locaties. 

Daarnaast dient er met het ARBO beleidsplan te worden gewerkt 

en wordt er een ongevallen / bijna ongevallen statistiek 

bijgehouden. Er vindt regelmatig terugkoppeling plaats van deze 

gegevens naar de uitvoerende met als doel steeds veiliger te 

kunnen werken. 

Kortom, een opdrachtgever welke een VCA*/VCA** 

gecertificeerd bedrijf contracteert, weet op voorhand  zeker, dat 

de veiligheid zo goed als dit mogelijk is wordt  gewaarborgd en 

dat regelmatig het betreffende bedrijf een werkplekinspectie 

uitvoert om zeker te weten dat er (nog steeds) veilig wordt 

gewerkt!  Bovendien worden alleen personen ingezet met een 

veiligheidsdiploma!  Bij chemische bedrijven is het contracteren 

van een niet VCA gecertificeerd bedrijf heden ten dage 

ondenkbaar! 

 

Voor de particuliere markt speelt dit minder, maar naarmate het 

besef toeneemt dat er veilig moet worden gewerkt, zal de vraag 

naar bewijsbare veiligheidsopleidingen toenemen! 
 

 

De ople id ingen 

 

1. de VCA basis veiligheidsopleiding voor de operationeel 

uitvoerenden  

                (voorheen VVA-1 genoemd) 

2. de VCA-VOL veiligheidsopleiding voor de operationeel 

leidinggevenden  

                ( het “oude”  VVA-1 en VVA-2  in 1 keer)  

 

De basisopleiding duurt 4 sessies van 4 uur, naar wens in te 

vullen, afgesloten met een separaat examen.  

 De trainingen kunnen naar wens ook deels in de middag en 

avond plaats vinden.  

De VCA-VOL opleiding wordt door ABC gecombineerd met de 

basistraining en duurt in totaal een ½ dag langer.  

Vanwege deze combinatie is de lesstof in het basisboek door 

ABC aangepast en wordt in de trainingen uitsluitend gewerkt 

met een eigen cursusboek.  De cursussen worden door ons 

georganiseerd op de eigen  locatie en gepland in overleg.  

(er kan eventueel ook gebruik gemaakt worden van de ABC  

kantoor- en leslocaties in den lande) 

 
De ABC -  kantoren 
 

ARBO-ABC  Oost-Nederland  wordt geleid door  
ing. Jur Ooijman. 
                 Kantooradres:  
  De Voornekamp 2 
  7251 VL Vorden 
  Tel:  0575 553495     Fax:  0575 554013 
  E mail:  oost@arboabc.nl 
 
 
ARBO-ABC  West-Nederland  wordt geleid door 
drs. Henk. M. van Yperen 
                  Kantooradres: 
  Isaäc Sweerslaan 31 
 3342 CJ H.I.Ambacht 
  Tel: 078 6840647  Fax:  078 6840648 
  E mail:  west@arboabc.nl 
 
 
ARBO-ABC  Noord Nederland  wordt geleid door 
Frits Santing 
                  Kantooradres: 
  Achtkant 7 
 9617 DA Harkstede 
  Tel: 050 4040929  Fax:  050 4040928 
  E mail:  noord@arboabc.nl 
 

 
ARBO-ABC  Zuid  Nederland  wordt geleid door 
Ing. Hub  M. G. Veders 
                  Kantooradres: 
  Industriestraat 3 
 6135 KE Sittard 
  Tel: 046 4588622  Fax:  046 4510253 
  E mail:  zuid@arboabc.nl 
 
  
Vanuit alle kantoren worden dezelfde diensten aangeboden.  
Voor verschillende regio’s zijn VCA Consultants / Trainers actief 
die de taal van de regio spreken! 
 
Algemeen e mail adres:  info@arboabc.nl 
 
Algemeen telefoonnummer:  0575  588316 
 

Website :   www.arboabc.nl 

 

 


